Gemeinniitziger
Verein in den Samtgemeinden
Wathlingen und Flotwedel

o 2 )
é& |
%‘% J L Kinder Herzogin - Agnes - Platz 1

Eltern )
KESS Singles 29336 Nienhagen

famlllenzen'rr'um Semor'en 05144 / 97 06 27
mgh@famlienzentrum-kess.de

Info-Abend-Wenn der Stecker Pause macht

Dienstag, 30. Juni 26, 17:30 - 19:00 Uhr
KESS Nienhagen, Herzogin- Agnes-Platz 1
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.Wenn der Stecker Pause macht” - Was tun, wenn der Strom einmal
nicht verfiigbar ist? Wir probieren es einfach ausl!

An diesem Info-Abend testen wir alternative Mdglichkeiten zum
Erwdrmen von Speisen, entdecken praktische Helfer wie ein Kurbelradio
und werfen einen Blick in die Vorsorgekiste fiir Lebensmittel. Wir kosten,
vergleichen - sogar kalt - und kommen miteinander ins Gesprach.

Es geht nicht um Perfektion, sondern um Neugier, Austausch und
alltagstaugliche Ideen.

Die verwendeten Lebensmittel stammen exemplarisch aus einer
Vorsorgekiste - ein Kauf ist jedoch keine Voraussetzung.

Mitmachen, ausprobieren, austauschen - wir freuen uns auf einen
inspirierenden Abend!

Weitere Infos und Anmeldung im KESS Nienhagen Tel: 05144/ 97 06 27 oder
per mail mgh@familienzentrum-kess.de



