Liebe Kwdhrdenkerinnen und Kwdhrdenker,

Begegnung, Beratung und Bildung gehoren zusammen!

Doch manchmal gibt es eben Situationen im Leben, in denen man jemanden braucht, der einem beratend zur
Seite steht. Denn erst, wenn unsere Gedanken gekldrt sind, kanhnen wir uns wieder auf das Abenteuer eines
lebenslangen Lernens einlassen! Vo
Seit Jahren bietet unsere Samtgemeinde Wathlingen ihren Biirgerinnen und Biirgern diese Maglichkeit an, um

in scll(qwier'igen Lebenssituationen nicht alleine da zu stehen. Jetzt konnten wir unser Beraterinnenteam ver-
stdrken.

Hinzu gekommen sind neben Sigrid Thaling als Sozialpddagogin und Cathrin Meineke-Biichler als Hebamme,
Ulrike Budde-Gilly als Ergotherapeutin und Grafomotorik-Trainerin, die sich im Bereich der Lernberatung
einbringen mochte.

Wenn Sie Interesse an einem Termin haben, dann wenden Sie sich doch einfach an unser Biiro, wir kldren dann
das weitere Vorgehen...

Thr Team fiir Begegnung, Beratung und Bildung!

Fir werdende und ,frischgebackene™ Eltern
Unsere Hebamme Cathrin Meinecke-Biichler bietet Kurse rund um die Schwangerschaft und Baby-Massage
an. Weitere Infos auf Anfrage.

Baby-Café Jeden zweiten Mittwoch im Monat 10.30 Uhr - 11.30 Uhr KESS Nienhagen - kostenfrei

Haben Sie Fragen im Umgang mit dem Baby oder gibt es Fragen zum Stillen?
Unsere Hebamme Cathrin Meinecke-Biichler freut sich auf Ihren Besuch.

Offene Familiengruppen

fir Mitter, Vdter, GroReltern mit ihren Klitzekleinen, Abenteurern oder Weltentdeckern

Jeden: Mo. 9.30 Uhr - 11.00 Uhr KESS Wienhausen Mo. 10.30 Uhr - 12.00 Uhr KESS Nienhagen
Di.  11.00 Uhr - 12.30 Uhr KESS Wathlingen Mo. 15.30 Uhr - 17.00 Uhr KESS Nienhagen

bieten wir Thnen und Thren Kindern bei einem leckeren Friihstiick tolle Spielmoglichkeiten, gute Gesprdche und
neue Kontakte in unserer gemiitlichen Kess-Atmosphdre - dieses Angebot ist unverbindlich und kostenlos.

Was Tante Emma und Onkel Willi noch wussten...
Mitmach-Aktion fiir GroB und Klein, fiir Jung und Alt
Jeden Mittwoch von 15.30 - 17.30 Uhr im Tante Emma Laden des Lernens im MGH KESS Nienhagen.

Abenteuer Spiel-SpaB-Erlebnis-Nachmittag fiir Papas, Opas, Onkel...

Fiir alle Mdnner, die einen erlebnisreichen Nachmittag mit ihren Kindern, Enkeln, Neffen-Nichten....
verbringen mochten. Anmeldung erforderlich. Kursltg.: Thomas Hage, pdd. Mitarbeiter im Tagesmutter-
laden. Kursgebiihr: p. P. 5 € zzgl. Materialkosten. Thema und Termin auf Anfrage.

Tagesmutterladen im KESS Nienhagen fiir Kinder ab 8 Monaten

Mo., Di., Do. 9.00 - 12.00 Uhr Angelina HauE‘r u. Regine Camps
Heike Bokeloh u. Petra Hinz

Mi., Fr. 9.00 - 12.00 Uhr Waldgruppe Thomas Hage u. Angelina Haupt

Mi., Fr. 9.00 - 12.00 Uhr Kerstin Kozlowski u. Maya Tsantilis

Nach dem neuen Tagespflegekonzept des Landkreises errechnen wir speziell fiir Sie den Betrag.
Weitere Infos im KESS Nienhagen - Anmeldung erforderlich

Das ,keine- Angst-vor-Hausaufgaben-Seminar” fiir Eltern Kursgebiihr: 25 -€ 2 Einheiten
Termine auf Anfrage, Kursleitung: Kerstin Kozlowski und Annika Steinke, Ergotherapeutinnen.

Erste Hilfe Kurs am Kind fiir Eltern 2 Einheiten
Jeweils Samstags von 9.00 bis 15.00 Uhr im KESS Wathlingen, Kursgebiihr 35 €. Termin auf Anfrage!

Gitarrenwerkstatt fiir Eltern 16 Einheiten  Kursgebiihr: 136 € inkl. Kinderbetreuung
Do., 11.00 - 11.45 Uhr KESS Nienhagen Kursleitung: Sigrid Thaling, Dipl. soz. pad.

Sportlich fit am Morgen fiir junge Mitter
Do., 9.30 - 10.30 Uhr KESS Wathlingen Kursgebiihr: 80,- € 16 Einheiten
Leichte Ausdauer - und Muskelkrdf’rigun%sijbungen sowie eine anschlieBende Entspannungsphase lassen Sie
fit und ausgeglichen in den Tag starten. Sie bringen Ihr Baby oder Kleinkind einfach mif und nutzen
gemeinsam den Schwung des Friihlings, um mal wieder etwas fiir sich zu tun.

itte Tragehilfen mitbringen. Kursleitung: Jeanette Stappenbeck, Trainerin.

EEC-Schliisselkonzept-Abende fiir interessierte Eltern

Nachfde(rjn Vorbild der britischen Early Excellence Centres, in denen Schliisselkonzept-Abende regelmdgig
stattfinden.

Do. 23.02. Wohlbefinden, Mi. 20.06. Engagiertheit, Di. 25.09. Strategien, Mi. 21.11. Schemata,

Jjeweils 19.30 - 21.00 Uhr KESS Nienhagen

Kosten: 10 €; fiir Teilnehmer im Kwdhrdenker-Club kostenfrei.

TATORT-Bausteine fiir Schulkinder, die noch einmal wiederholen, auffrischen und Wissensliicken fiillen
wollen, oder fiir Kinder, die mehr ,Lernfutter" brauchen und schon etwas lernen mochten, das noch gar nicht
auf dem ,Lernplan® steht. Termine auf Anfrage.

TATORT Computer 6 Einheiten TATORT Mathe: 6 Einheiten
g P B 1: Addition und Subtraktion im Zahlenraum bis 100
e e U nigen B 2: Do e (i s i) |
: . v : Rund um ,Ldngen" (Sachrechnen und Grofien
Kursleitung: Anogla Engelke, Computertrainerin  7'p " Fr! {515 16.00 Unr  KESS Wathiingen
TM B2 Fr.16.15 - 17.00 Uhr  KESS Wathlingen
TATORT For'schung BIEinheiten TM B3  Fr.17.15-18.00 Uhr  KESS Wathlingen §
Kursltg: Alena Simon, pdd. Mitarbeiterin,
W;’qr‘ rzisen zur[jt(:jk iréeénebzii‘r, als#nheimgch aclijs- Kursgebiihr: 48,- €
sehende Wesen die Erde beherrschten und entde- . .
cken wie Forscher die Steinzeit und die Dinos. TATORT Lesen und Schreiben  8Einheiten
B 1: TATORT Dino B 1: Kennt Thr die Buchstaben?
B 2: TATORT Steinzeit B 2: Fliissiges Lesen und Schreiben
TF 1: Mo. 15.30 - 16.15 Uhr  KESS Nienhagen B 3: Geschichten erfinden
Kursleitung: Thomas Hage, .Dino- und Steinzeit- TLS Di. 17.45 - 18.30 Uhr KESS Nienhagen
Experte” Kursltg: Kerstin Kozlowski, Ergotherapeutin,
Kursgebiihr: 48 € + 10 € Material Kursgebiihr: 60,- €

Kurse in Nienhagen, Wathlingen, Wienhausen,
6romoor und Langlingen!

% Kwihrdenker-Club®

fiir kleine und grofe Querdenker
von O bis 16 Jahren

Sommersemester
vom 20. Februar 2012 bis 10. Juli 2012

Das Lernen lernen
www.kwaehrdenker-club.de

Mehrgenerationenhaus - Familienzentrum KESS Tel. 05144-970627
Herzogin-Agnes-Platz 1 Fax 05144-971428
29336 Nienhagen www.familienzentrum-kess.de




Kwdhrdenker-Club fir O - 1-jdhrige Klitzekleine mit ihren Eltern

Wir freuen uns auf neugierige Klitzekleine und ihre Eltern, die wir auf ihrem gemeinsamen Weg bis zum Ende
des ersten Lebensjahres begleiten.

¥ Sinneswerkstatt 16 x 1 U-Std. 85 €

Nr. 960 Di. 1045-1145 KESS Nienhagen Ltg: Kerstin Kozlowski, Ergotherapeutin

Nr. 961 Di. 9.00-10.00 KESS Nienhagen Ltg: Nicole PrieB, Delfi-Leiterin ©

| Nr. 965 Di. 9.00-10.00 KESS Wienhausen Ltg: Maya Tsantilis, pad. Mitarbeiterin

Nr. 966 Fr. 10.30-11.30 KESS Nienhagen Ltg: Sigrid Thaling, Dipl.soz.pad.

~ Kunst- und Bewegungswerkstatt 16 x 1 U-Std. 85 €, 16 x 1,25 U-Std. 95 €, 16 x 2 U-Std. 105 €
| Nr. 963 Mi. 10.30-11.30 KESS Nienhagen Nr. 968 Mo. 8.45 - 10.00 KESS Nienhagen

| Nr. 964 Fr. 8.30-10.00 KESS Nienhagen Ltg: Sigrid Thaling, Dipl.soz.pdd.

! Baby-Musikwerkstatt 16 x 1 U-Std. 85 €

Nr. 967 Di. 10.00 -10.45 KESS Wathlingen Ltg: Sigrid Théling, Dipl.soz.pdd., Musikgarten-Trainerin

Kwdhrdenker-Club fir 1 - 4-jdhrige Abenteurer mit ihren Eltern

Inder Spiel- und Lernwerkstatt werden . die Sinne geweckt", wird kreativ gespielt, gemeinsam ein gesundes
Friihstiick zubereitet und gegessen und zum Abschluss Entspannung geiibt. 16 x 2 U-Std. 105 €

Nr. 962 Di. 9.00-10.30 KESS Nienhagen  Ltg: Kerstin Kozlowski, Ergotherapeutin
Nr. 969 Mo. 9.00-10.30 KESS Nienhagen Ltg: Maya Tsantilis, padagogische Mitarbeiterin

Was hat das Korpergefiihl mit dem Zdhlen zu tun, und warum wollen unsere Fiife sich zur Musik bewegen?
Antworten gibt es in der Musikwerkstatt 16 x 1 U-Std. 85 €

Nr. 973 Di. 9.00- 9.45 KESS Wathlingen Nr. 974 Fr. 15.00 - 15.45 KESS Nienhagen

Nr. 971 Do. 10.00 - 10.45 KESS Nienhagen Nr. 975 Fr. 16.00 - 16.45 KESS Nienhagen

Nr. 976 Fr. 17.00 - 17.45 KESS Nienhagen Nr. 972 Do. 9.00 - 9.45 KESS Nienhagen

Nr. 977 Mo.15.00 - 1545 KESS Wathlingen Ltg: Sigrid Théling, Dipl.soz.pdd., Musikgarten-Trainerin
Nr. 970 Mi. 15.00 - 1545 KESS Nienhagen  Nr. 985 Mi. 16.00 - 16.45 KESS Nienhagen

Ltg: Angelina Haupt, Dipl.soz.pdd., Musikgarten-Trainerin

Bewegungswerkstatt - Psychomothorische Férderung, 16 x 1,25 U-Std. 95 €
Kinder brauchen Stabilitdt, Sicherheit und Selbstbewusstsein, um aufrecht durchs Leben zu gehen und eine
gut entwickelte Wahrnehmung, um Visiondre, Forscher und Kwdhrdenker zu werden!

Nr. 978 Mi. 9.00-10.15 KESS Nienhagen Ltg: Heike Bokeloh, Erzieherin, Heilpdd. und Motopddin

Kwdhrdenker-Club fir 3 - 6-jdhrige Weltentdecker mit ihren Eltern
Fiir Kinder, die am Vormittag den Kindergarten besuchen.

Die Kérperforscher im Zahlenland Kinder und Elternteam
Nr. 984 Do. 15.30-17.00 KESS Nienhagen
Leitung: Heike Bokeloh, Erzieherin, Sigrid Tholing, Dipl.soz.pad., 16 x 2 U-Std. 125 €
.Die Wilden Trolle™ Waldgruppe (ab 3,5 Jahren) 16 Einheiten 123 €
Nr. 986 Mi.15.00-18.00  Treffpunkt Bauwagen Waldkindergarten,
Ltg.: Simone Gerber, Erzieherin, Kirsten Kurtz, pad. Mitarbeiterin
Musikwerkstatt - Musikalische Friherziehung fiir Kinder ab 4 Jahren, 16 x 1 U-Std. 85 €

Nr. 982 Mo.15.00 - 1545 KESS Nienhagen Ltg. Susan Feher, Grundschullehr., Musikgarten-Train.
Nr. 983 Fr. 16.00 - 16.45 KESS Nienhagen Ltg. Denise Leife, Dipl.soz.pdad., Musikgarten-Trainerin
Laura Théling, pdd. Mitarbeiterin

Blockflotenwerkstatt 16 x 1 U-Std. 160 €

Nr. 979 Di. 14.30-15.15 KESS Nienhagen Nr. 980 Di. 15.30 - 16.15 KESS Nienhagen

Nr. 981 Mi. 15.00 - 1545 KESS Wathlingen Ltg. Susan Feher, Grundschullehr., Musikgarten-Train.
Sprachwerkstatt 16 x 1 U-Std. 100 €

In jungen Jahren ist das Erlernen von Sprachen einfacher. Denn mit groRer Neugierde und unbefangen gehen
Kinder an neues Wissen heran. Wir nutzen diese Vorteile. Diese Kurse sind in verschiedene Altersgruppen
und Vorkenntnisse eingeteilt! Ein Ablauf mit spielerischen Elementen und lustigen Unterbrechungen sorgt
fiir Abwechslung und stetige Sprecherfolge. Lernen soll schlieflich SpaB machen und am besten nebenbei
passieren. Laufende Kurse ?inden in Nienhagen, Wathlingen, Wienhausen, Grofmoor und Langlingen statt.

Spielend Englisch lernen
Thre Kurstrainerinnen: Dianne Vélpel, amerik. Muttersprachlerin - Lucienne Geeritz, pad. Mitarbeiterin + Bianca
Klaus, pdd. Mitarbeiterin

Spielend Spanisch lernen
Thre Kurstrainerinnen: Ceylan Ercal, pdd. Mitarbeiterin

Damit Sie den richtigen Kurs fiir Thr Kind finden, rufen Sie uns an, das Biiro-Team in Nienhagen
berdt kompetent.

Kwdhrdenker-Club fiir 5 - 6-jdhrige Fast-Schulkinder

| .Fast-Schulkinder" besitzen eine besonders hohe Lernmotivation und freuen sich auf den ndchsten Lebens-
schritt, den Ubergang vom Kindergarten in die Schule.

Experimentierwerkstatt 16 x 1 U-Std. 85 €

Wir erforschen spannende Phdnomene aus alter und neuer Zeit.

Nr. 987 Mo. 16.00 - 16.45 KESS Nienhagen  Ltg.: Susan Feher, Grundschullehrerin

Kunst- und Topferwerkstatt 8 x 2 U-Std. 85 € + 8 € Materialkosten

.Kleister, Kleckse, groBe Kiinstler"
Wir malen, modellieren und entdecken, dass die Welt bunt und vielschichtig ist...

Nr. 998 Do. 17.15-18.45 KESS Nienhagen Ltg.: Susan Feher, Grundschullehrerin

Sensomotorische Grundlagen fiir das Lernen in der Schule  Termin auf Anfrage, 6 x 1 U-Std. 48 €
Nr. 1018 Do. 14.30- 1515  KESS Nienhagen  Ltg: Ulrike Budde-Gilly, Grafomotorik-Trainerin

Kwdhrdenker-Club fiir 6 - 12-jdhrige Schulkinder

Der Kwdhrdenker-Club geht in die Ganztagsschulen.

Haben auch Sie Interesse? Weitere Infos erfahren Sie vom Biiroteam im KESS Nienhagen.
Schulbegleitende Lerngruppen 16 x 2,5 U-Std. 125 €

Nr. 988 Di. 14.30-16.30 KESS Wathlingen Nr. 989 Do.14.30 - 16.30 KESS Wathlingen
Ltg.: Claudia Winter, Nachhilfelehrerin, Katherina Stambera, Alena Simon, pad. Mitarbeiterinnen
Practise your English 16 x 1 U-Std. 100 €

Damit Sie den richtigen Kurs fiir Ihr Kind finden, rufen Sie uns an, das Biiro-Team in Nienhagen
berdt kompetent.

Gitarrenwerkstatt 16 x 1 U-Std. 105 €
Nr. 992 Mo. 16.00 - 16.45 KESS Wathlingen Nr. 994 Mi. 15.00 - 15.45 KESS Nienhagen

Nr. 993 Mo. 17.00 - 17.45 KESS Wathlingen Nr. 995 Mi. 16.00 - 16.45 KESS Nienhagen
Ltg.: Sigrid Thaling, Dipl.soz.pdd.

Nr. 996 Mi.16.15-17.00 KESS Nienhagen  Nr. 997 Mi. 17.15 - 18.00 KESS Nienhagen
Ltg.: René Gilly, Lehrer und Musiker

Kochwerkstatt - Kleine Koche gestalten Kochbuch mit Lieblingsrezepten, 16 x 1,5 U-Std. 125 €
Nr. 990 Mi. 16.15-17.45 KESS Wathlingen Ltg.: Katherina Stambera, pdd. Mitarbeiterin

Tanz- und Bewegungswerkstatt 16 x 1,25 U-Std. 95 €
Bei rhythmischer Musik aus aller Welt die unterschiedlichsten Tdnze kennenlernen
Nr. 991 Di. 17.30-18.30 KESS Wathlingen Ltg.: Alina Simon, Katherina Stambera, pdd. Mitarbeiterin

Kwdhrdenker-Club fir 10 - 16 jdhrige Jugendliche
Spanisch freies Sprechen 16 x 1 U-Std. 100 €

Fiir Jugendliche mit leichten Sprachvorkenntnissen
Damit Sie den richtigen Kurs fiir Ihr Kind finden, rufen Sie uns an, das Biiro-Team in Nienhagen
berdt kompetent.

Englisch ,Round Table" 6x 1U-Std. 45-€

Freies Sprechen fiir Jugendliche ab der 5. Klasse

Sa. alle 3 Wochen, Kursltg: Dianne Volpel, amerik. Muttersprachlerin,
Damit Sie den richtigen Kurs fiir Ihr Kind finden, rufen Sie uns an, das Biiro-Team in Nienhagen
berdt kompetent.

KOMPAKTSEMINARE Das Lernen lernen fiir Kinder und Jugendliche von Klasse 5 - 9

Termine auf Anfrage. Kursleitung: Sigrid Théling Dipl.soz.pdd. und Kerstin Kozlowski, Ergotherapeutin.
Kursgebiihr: 45,- €+ 5 € Materia




