Liebe Kwdhrdenkerinnen und Kwdhrdenker,

Die Kastanien auf dem Herzogin-Agnes-Platz blilhen und so langsam hat sich KESS-Team an die neuen Wege,
die neuen Gerdusche und die vielen neuen Menschen gewshnt, die seit dem Umzug hinzu gekommen sind.
Woachentlich besuchen jetzt ca. 1000 Menschen das Mehrgenerationenhaus KESS in Nienhagen! Das Orga-
Team hat neue riesengrofe Wischer gekauft, das Biiroteam ist komplett im Haus verkabelt und die Anzahl der
Pddagogen und Padagoginnen ist auf mittlerweile 50 gestiegen!

Verstdrkt haben wir unser Team vor allem im Bereich der Bewegungsforderung. Kinder brauchen Stabilitdrt,
Sicherheit und Selbstbewusstsein, um aufrecht durchs Leben zu gehen und eine gut entwickelte Wahrneh-
mung, um Visiondre, Forscher und Kwdhrdenker zu werden!

Doch auch die GroBen miissen beweglich bleiben... und das nicht nur kérperlich... Unser Angebot: Vier Themen-
abende aus dem Bereich der Pddagogik mit dem positivem Blick!

Wir freuen uns auf Siel
Thr Team vom Kwdhrdenker-Club

P.S.: Sie finden noch nicht Thren passenden Kurs?

Rufen Sie uns einfach an, wir versuchen vieles maglich zu machen!

Fir werdende und ,frischgebackene™ Eltern

Unsere Hebamme Cathrin Meinecke- Biichler bietet Kurse rund um die Schwangerschaft und Baby-Massage
an. Weitere Infos auf Anfrage

Offene Stillgruppe Jeden Dienstag 10.15 Uhr - 11.30 Uhr KESS Nienhagen - kostenfrei

Offene Familiengruppen

fiir Miitter, Vdter, GroBeltern mit ihren Klitzekleinen, Abenteurern oder Weltentdeckern

Jeden: Mo. 9.30 Uhr - 11.00 Uhr KESS Wienhausen Mo. 10.30 Uhr - 12.00 Uhr KESS Nienhagen
Di. 11.00 Uhr - 12.30 Uhr KESS Wathlingen Mi. 15.30 Uhr - 17.00 Uhr KESS Nienhagen

bieten wir Thnen und Thren Kindern bei einem leckeren Friihstiick tolle Spielmoglichkeiten, gute Gesprdche und -
neue Kontakte in unserer gemiitlichen Kess-Atmosphdre - dieses Angebot ist unverbindlich und kostenlos.

Abenteuer Spiel-SpaB-Erlebnis-Nachmittag fiir Papas, Opas, Onkel...

Fiir alle Mdnner, die einen erlebnisreichen Nachmittag mit ihren Kindern, Enkeln, Neffen-Nichten....
verbringen mochten. Anmeldung erforderlich

.Wir bauen ein Piratenschiff" Samstag 28.08. 14.00 - 18.00 Uhr
.Lasst die Drachen fliegen" Samstag 30.10. 14.00 - 18.00 Uhr
Kursltg.: Thomas Hage, pdd. Mitarbeiter im Tagesmutterladen

Kursgebiihr: p. P. 5 € zzgl. Materialkosten

Tagesmutterladen im KESS Nienhagen fiir Kinder ab 10 Monaten

Mo., Di., Do. 9.00 - 11.30, monatl. 75,€ Gruppe 1 Angelina Haupt u. Feride Yalti
Gruppe 2 Heike Bokeloh u. Petra Hinz

Mi., Fr. 9.00 - 11.30 Waldgruppe, monatl. 55,-€ Thomas Hage u. Angelina Haupt

Mi., Fr. 9.00 - 11.30, monatl. 55,-€ Kerstin Kozlowski u. Maya Tsantilis

| Weitere Infos im KESS Nienhagen - Anmeldung erforderlich
Das ,keine-Angst-vor-Hausaufgaben-Seminar" fiir Eltern 2 Einheiten

Termine auf Anfrage, Kursleitung: Annika Steinke, Ergotherapeutin und Sigrid Thaling, pdd. Mitarbeitern,
Kursgebiihr: 25,-€

Erste Hilfe Kurs am Kind fiir Eltern 2 Einheiten
Samstag 30. 10. und 06.11. jeweils von 9.00 bis 16.00 Uhr im KESS Wathlingen, Kursgebiihr 25 €

EEC-Schliisselkonzept-Abende Fiir interessierte Eltern

Nach dem Vorbild der britischen Ear‘lz Excellence Centres, in denen Schliisselkonzept-Abende regelmadBig
stattfinden. Dienstag 19.30 - 21.00 Uhr. Kosten: 10 €; fiir Teilnehmer im Kwdrdenker-Club kostenfrei.
Termine: 17.08. Engagiertheit, 15.09. Wohlbefinden, 24.11. Padagogische Strategien, 15.12. Schemata

TATORT -Bausteine fiir Schulkinder, die noch einmal wiederholen, auffrischen und Wissensliicken fiillen
wollen, oder fiir Kinder, die mehr ,Lernfutter" brauchen und schon etwas lernen méchten, das noch gar nicht
auf dem ,Lernplan® steht. Termine auf Anfrage

| TATORT Chemie. 6 Einheiten TATORT Mathe 6 Einheiten

B 1: Kleine Dinge ganz grof B 1: Addition und Subtraktion im Zahlenraum bis 100
B 2: Die 4 Elemente: Feuer, Wasser, Erde, Luft B 2: Das kleine 1x1 (miindl. u. schriftl. Multiplikation)

TCH 1Di. 16.30 - 18.00 KESS Wathlingen B 3: Rund um ,Ldngen" (Sachrechnen und Grofen)
TCH 2Do. 15.00 - 16.30 KESS Wienhausen TM Bl Fr.1515-16.00 KESS Wathlingen
Kursgebiihr: 45 € + 10 € Material TM B2 Fr.16.15-17.00 KESS Wathlingen
Kursleitung: Elke Stanke, Lebensmitteltechnologin ~ TM B3  Fr.17.15-18.00  KESS Wathlingen
Kursltg: Claudia Winter, Nachhilfelehrerin,

TATORT Computer 6 Einheiten Kursgebiihr: 45 - €
Einfiihrung in die Welt der Datenbahn . L
TC 1 Mi.17.30 - 18.15 KESS WaThlingen TATORT Lesen und Schl"elben 8 Einheiten
Kursleitung: Angela Engelke, Computertrainerin B 1: Kennt Ihr die Buchstaben?
Kursgebiihr: 45 € B 2: FIUss}i‘ge}‘s. Lesenfunéi Schreiben

- q q B 3: Geschichten erfinden
TATORT fir Steinzeit- und TLS Di. 17.45 - 18.30 KESS Nienhagen
Dinoforscher 6 Einheiten Kursltg: Kerstin Kozlowski, Ergotherapeutin,

. L . - Kursgebiihr: 60,- €
Wir reisen zuriick in eine Zeit, als unheimlich aus-
sehende Wesen die Erde beherrschten und entde- TATORT Theater 10 Einheiten
cken wie Forscher die Steinzeit und die Dinos.

- : Wir gestalten mit euren Ideen ein Theaterstiick
R R AN I E o N iy b
Experte" g 9e. « Kursltg: Karin Bruns, pdd. Mitarbeiterin,

P Kursgebiihr: 60,- €

Kursgebiihr: 45 € + 10 € Material

Kurse in Nienhagen, Wathlingen und Wienhausen!

fiir kleine und groBe Querdenker
von O bis 16 Jahren

Wintersemester
vom 23. August 2010 bis 21. Januar 2011

Das Lernen lernen
www.kwaehrdenker-club.de

Mehrgenerationenhaus - Familienzentrum KESS Tel. 05144-970627
Herzogin-Agnes-Platz 1 Fax 05144-971428
29336 Nienhagen www.familienzentrum-kess.de




Kwdhrdenker-Club fiir O - 1-jdhrige Klitzekleine mit ihren Eltern

Wir freuen uns auf neugierige Klitzekleine und ihre Eltern, die wir auf ihrem gemeinsamen Weg bis zum Ende
des ersten Lebensjahres begleiten.

Sinneswerkstatt 18 x 1 U-Std. 90 €

Nr. 515 Di. 10.45-11.45 KESS Nienhagen Nr. 518 Di. 9.00 - 10.00 KESS Nienhagen
Ltg: Kerstin Kozlowski, Er‘go‘fher‘a eutin Ltg: Nicole Prie, Delfi-Leiterin ©

Nr. 517 Mo. 8.45-10.0 KESS Nienhagen  Nr. 540 Di. 9.00 - 10.00 KESS Wienhausen
Nr. 519 Mi. 10.00 - 11.00 KESS Nienhagen  Nr. 541 Do. 9.00 - 10.00 KESS Wathlingen
Ltg: Sigrid Thdling, Dipl.soz.pdd. Ltg: Maya Tsantilis, pdd. Mitarbeiterin

Baby-Musikwerkstatt 18 x 1 U-Std. 90 €

Nr. 521 Mi. 10.30-11.15 KESS Wienhausen Ltg: Britta Hartmann, Musikgarten-Trainerin
Nr. 528 Di. 10.00-10.45 KESS Wathlingen Ltg: Sigrid Théling, Dipl.soz.pad., Musikgarten-Trainerin

Kwdhrdenker-Club fiir 1 - 4-jdhrige Abenteurer mit ihren Eltern

Inder Spiel- und Lernwerkstatt werden ,die Sinne geweckt", wird kreativ gespielt, gemeinsam ein gesundes
Frihstiick zubereitet und gegessen und zum Abschluss Entspannung geiibt-

Nr. 514 Di. 9.00-10.30 KESS Nienhagen  Ltg: Kerstin Kozlowski, Ergotherapeutin, 18 x 2 U-Std. 112 €
Nr. 536 Mo. 9.00-10.30 KESS Nienhagen Ltg: Maya Tsantilis, pad. Mitarbeiterin, 18 x 2 U-Std. 112 €
Nr. 522 Fr. 9.00-11.00 KESS Nienhagen Ltg: Sigrid Thaling, Dipl.soz.pdd., 18 x 2,6 U-Std. 135 €
Nr. 539 Fr. 9.00-11.00 KESS Wienhausen Ltg: Mirjam Poppendorf, padagogische Mitarbarbeiterin

| Was hat das Kérpergefiihl mit dem Zahlen zu tun, und warum wollen unsere Fiie sich zur Musik bewegen?
Antworten gibt es in der Musikwerkstatt, 18 x 1 U-Std. 90 €

Nr. 526 Di. 9.00-9.45 KESS Wathlingen Nr. 530 Fr.15.00 - 15.45 KESS Nienhagen

Nr. 523 Do. 10.00 - 10.45 KESS Nienhagen  Nr. 524 Fr.16.00 - 16.45 KESS Nienhagen

Nr. 527 Do. 11.00 - 1145 KESS Nienhagen Nr. 529 Fr.17.00 - 17.45 KESS Nienhagen

Nr. 525 Do. 9.00-9.45 KESS Nienhagen Ltg: Sigrid Thaling, Dipl.soz.pdd., Musikgarten-Trainerin
Nr. 520 Mi. 9.30-10.15 KESS Wienhausen Ltg: Britta Hartmann, Musikgarten-Trainerin

Nr. 516 Mi. 15.00 - 1545 KESS Nienhagen  Ltg: Angelina Haupt, Dipl.soz.pdd., Musikgarten-Trainerin
Bewegungswerkstatt - Psychomothorische Férderung fiir Abenteurer, 18 x 1 U-Std. 90 €

Nr. 542 Mi. 9.00-9.45 KESS Wathlingen Nr. 543 Fr.10.00 - 10.45 KESS Nienhagen
Ltg: Heike Bokeloh, Erzieherin

Kwdhrdenker-Club fiir 3 - 6-jdhrige Weltentdecker mit ihren Eltern

Fiir Kinder, die am Vormittag den Kindergarten besuchen.

Die Kérperforscher im Buchstabenland Kinder und Elternteam

Nr. 537 Do. 15.30-17.00 KESS Nienhagen

Leitung: Heike Bokeloh, Erzieherin, Sigrid Tholing, Dipl.soz.pad., 18 x 2 U-Std. 135 €

.Die Wilden Trolle™ Waldgruppe (ab 3,5 Jahre) 15 Einheiten 115 €

Nr. 538 Mi. 15.00 - 18.00Treffﬁunk'r Bauwagen Waldkindergarten,

Ltg.: Simone Gerber, Erzieherin, Kirsten Kurtz

Musikalische Friiherziehung fiir Kinder ab 4 Jahren, 18 x 1 U-Std. 90 €

Nr. 534 Di. 14.30-15.15 KESS Nienhagen Nr. 535 Mi.15.00 - 15.45 KESS Wathlingen
Blockfl6tenwerkstatt, 18 x 1 U-Std. 180 €

Nr. 531 Mo.15.00 -15.45 KESS Nienhagen Nr. 532 Fr. 15.00 - 15.45 KESS Wienhausen
Nr. 533 Di. 15.30-16.15 KESS Nienhagen, Ltg. Susan Feher, Grundschullehrerin, Musikgarten-Train.
Spielend Englisch lernen 18 x 1U-Std. 112 €

Nr. 562 Di. 16.00-16.45 KESS Wienhausen Nr. 569 Mi. 15.30 - 16.15 KESS Nienhagen
Nr. 564 Di. 17.00-17.45 KESS Wienhausen Nr. 565 Mi. 16.30 - 17.15 KESS Nienhagen
Nr. 566 Fr. 16.00-16.45 KESS Wathlingen Ltg: Dianne Valpel, amerik. Muttersprachlerin

Nr. 571 Di. 16.00-16.45 KESS Nienhagen Ltg: Lucienne Geeritz, pdd. Mitarbeiterin

Nr. 586 Mi. 16.00 -16.45 KESS Wathlingen Ltg: Maria Koroletz, pad. Mitarbeiterin

Spielend Spanisch lernen 18 x 1 U-Std. 112 €

Nr. 574 Fr.17.00-17.45  KESS Nienhagen Ltg.: Maria Koroletz, pad. Mitarbeiterin

Kwdhrdenker-Club fiir 5 - 6-jdhrige Fast-Schulkinder

.Fast-Schulkinder" besitzen eine besonders hohe Lernmotivation und freuen sich auf den ndchsten Lebens-
schritt, den Ubergang vom Kindergarten in die Schule.

Experimentierwerkstatt 18 x 1 U-Std. 90 €
Es knallt, es blubbert, es zischt... Spannende Phdnomene zeigen uns wie die Welt funktioniert.

Nr. 546 Mo. 16.00 - 16.45 KESS Nienhagen  Nr. 555 Mi. 16.15 - 17.00 KESS Wienhausen
Ltg.: Susan Feher, Grundschullehrerin

Sensomotorische Grundlagen fiir das Lernen in der Schule  Termin auf Anfrage, 6 x 1 U-Std. 45 €
Nr. 584 Do.14.30-15.15  KESS Nienhagen Ltg: Ulrike Budde-Gilly, Grafomotorik-Trainerin

Y Kwahrdenker-Club fiir 6 - 12-jdhrige Schulkinder

Im Vordergrund unserer Kurse steht der Erwerb von Lernkompetenzen, die zum eigenverantwortlichen Ler-
nen fiihren. Unsere Trainerinnen setzen als Expertinnen fiir ihre Themen lediglich den Rahmen dafiir.

Nr. 544 Do. 16.00 - 17.30  KESS Wathlingen, 18 x 2 U-Std. 135 €
Spezialgebiet: ,Pferde" Ltg.: Claudia Winter, Nachhilfelehrerin
Nr. 545 Mi. 15.30-16.45 KESS Nienhagen, 18 x 1,6 U-Std. 135 € zzgl. Fahrtkosten ins Klimahaus
Spezialgebiet: ,Abenteurer, Weltentdecker, Klimaforscher®,
inklusive Exkursion ins Klimahaus, Bremerhafen 18.09., Ltg.: Sigrid Thaling Dipl.soz.pdd.
Spielend Spanisch lernen 18 x 1 U-Std. 112 €
Nr. 583 Fr. 17.00 - 17.45 KESS Nienhagen
Nr. 580 Fr. 18.00 - 18.45 KESS Nienhagen Ltg.: Cordula Feige, Dipl.oec.troph.
Spielend Englisch lernen 18 x 1U-Std. 112 €

Nr. 563 Fr. 15.00-1545 KESS Wathlingen Nr. 567 Di. 15.00 - 15.45 KESS Wienhausen
Nr. 422 Mi. 16.15-17.00 KESS Nienhagen Nr. 568 Fr.17.00 - 17.45 KESS Wathlingen
Ltg.: Dianne Volpel, amerik. Muttersprachlerin

Nr. 570 Di. 15.00-1545 KESS Nienhagen Ltg: Lucienne Geeritz, pad. Mitarbeiterin

Kunstwerkstatt 18 x 1 U-Std. 90 €
.Kleister, Klekse, groBe Kiinstler"
Wir malen und modellieren und entdecken, dass die Welt bunt und vielschichtig ist...

Nr. 556 Do. 17.15-18.00 KESS Nienhagen Ltg.: Susan Feher, Grundschullehrerin
Gitarre, Rhythmus, Akkord und Noten...

Nr. 547 Mo.15.30-16.15 KESS Wathlingen Nr. 550 Mi. 16.45 - 17.30 KESS Nienhagen
Nr. 548 Mo. 16.30 - 17.15  KESS Wathlingen Nr. 549 Mi. 17.45 - 18.30 KESS Nienhagen
Ltg.: Sigrid Thaling, 18 x 1 U-Std. 112 € Ltg.: René Gilly, 10 x 1 U-Std. 65 €

Wortspielerei

Horen und lesen, Reime bauen, unbekannte Ausdriicke unter die Lupe nehmen und Sinn und Unsinn in Biichern,
Zeitungen, Comics entdecken.

Nr. 551 Mi. 16.30-18.00 KESS Wathlingen Ltg.: Claudia Winter, pdad. Mitarbeiterin, 18 x 2 U-Std. 135 €
Autogenes Training fiir Kinder - denn ohne Entspannung kénnen wir nicht lernen |
Nr. 552 Do. 15.30 - 16.30  KESS Nienhagen  Nr. 553 Do0.17.30 - 18.30 KESS Wathlingen
Ltg.: Ursula Mai-Witzel, Trainerin (Lizenz zum Abrechnen iiber die Krankenkasse) 10 x 1,3 U-Std. 70 €,
Kwdhrdenker-Club fiir 10- 16 jdhrige Jugendliche

KIDS CLUB - Let's talkl 18 x 1 U-Std. 112 €
Fiir Kinder, die in einem englischsprachiges Land gelebt haben und diese Sprache nicht verlernen machten!

Nr. 585 Di.15.00 - 1545  KESS Nienhagen  Ltg: Maria Koroletz, pdd. Mitarbeiterin

Spanisch freies Sprechen, 18 x 1 U-Std. 112 € Fiir Jugendliche mit leichten Sprachvorkenntnissen
Nr. 582 Fr. 18.00 - 18.45 KESS Nienhagen Ltg.: Maria Koroletz, pad. Mitarbeiterin

Practice your English, 18 x 1 U-Std. 112 €

Nr. 577 Mi. 17.00 - 17.45 KESS Wathlingen Ltg.: Maria Koroletz, pad. Mitarbeiterin

Englisch ,Round Table™ 6 Einheiten Freies Sprechen fiir Jugendliche ab der 5. Klasse

Nr. 561 Sa. 10.30-11.15, KESS Nienhagen Nr. 560 Sa. 11.45 - 12.30, KESS Wathlingen,
alle 3 Wochen, Kursltg: Dianne Valpel, amerik. Muttersprachlerin, Kursgebebiihr: 40,- €
KOMPAKTSEMINARE Das Lernen lernen fiir Kinder und Jugendliche von Klasse 5 - 9

Termine auf Anfrage. Kursleitung: Sigrid Théling Dipl.soz.pdd. und Annika Steinke, Ergotherapeutin.
Kursgebiihr: 40,- € + 5 € Materia

Lernkom;}:\e‘l‘enz—Trainin Wir begleiten Sie und Ihr Kind auf dem Weg in eine weiterfiihrende Schule
Alle 2 Wochen jeweils 1 U-Std., Termine und Kursgebiihr auf Anfmlge.

Kursleitung: Annika Steinke, Ergotherapeutin und Sigrid Thaling Dipl.soz.pdd.

HIP HOP 8 Einheiten fiir 40 €

Rhythmus und Beat im Korper fiihlen. Wir tanzen und entwickeln Choreografien

Nr. 554 Mo. 17.30 - 18.30, KESS Nienhagen  Ltg.: Malamatenia Kamenidu, Tanzpdd., Bewegungstherapeutin




